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月例会に参加できない会員さ|ん、の連絡
一年間月例会に参加されなかった場合は会報の送付を中止します。

会報の送付を希望される方は郵便振込みにて 2000円お振込み願います。

お振込先は 01380‐ 6‐ 77803 KHJ岡山きびの会

KHJ岡山きびの会連絡先

会長・り|1島  (0868‐ 23‐ 3294) KHJ電話相談室 佐々木道子(086‐ 482‐ 3707)

不在の時 もあ りますが、どうぞご容赦 ください。

上之町 ビル 4階・ 土曜 日 10時～16時  花谷 (070‐ 5306‐ 9539)

上之町 ビル 4階・水曜 日13時～18時 川島 (090‐ 7541‐ 5263)



費

容

△
六

内

6月 例会のご案内>
Fl日寺   6月 1 9日  (窮 3日 H在 日)   1 3日寺～17‖寺

場所  NTTク レド岡山ビル 17階・ ヴィズセンター (岡 山県男女共同参画推進センタ

―)岡 山市ヰ1山 下1-8-45(086-235-3307)
1000円 (なお新規入会者は別に 1000円 )

ビデオ学習 「ひきこもり完全脱出マニュアル」第 3講 監修=斎藤 環

lヶ―ススタディ編・精神的症状とひきこ1)り 」

グループ別話し合い

大平洋を臨み、

4月 例会報告 (4月 17日 )

ひ き ゝ
」 もり体験談

佐野公伴さん

体験談の概略

最初に服装のことに触れ、黒い服と黒いシャツを着ているので、皆さんが異様に感 じら

れたのではないかと心配をされていました。その様な事から神経を使っている姿に、私達は

何か切ない思いを抱きました。一人一人の価値観は皆違 うのだということを身をもつて示

されたのでしょう。

佐野さんは小さい時から大切に育てられてきたので、自分は非常に我儘だとも言われま

した。非常に几帳面な感 じで、そスノな風には少 しも思われないのに、自分の性格をそのよ

うに感 じているようでした。

高校入試の時は、漠然と地元の高校へ行くものと考えていましたが、両親の勧めで遠く

の学校に行くことになり、寮生活をすることになりました。自分で行きたくて行った学校

ではなかったので、何がしたいかも良く分からず、ズルズルと怠け癖がつき、留年をして

その学校を中退することになりました。


